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1 INTRODUCAO

As cardiomiopatias (CMO) sado atualmente definidas como doencas do
miocardio associadas com disfungdo cardiaca, podendo ser classificadas nas
formas: dilatada, hipertréfica, restritiva e arritmogénica do ventriculo direito. A
organizacao Mundial da saude classifica as CMO em primarias (idiopaticas) e
secundarias a disturbios nutricionais, enddcrinos, tdxicos, infecciosos, inflamatérios
ou infiltrativos (SISSON et al., 1999).

A cardiomiopatia dilatada (CMD) € uma sindrome caracterizada por alteragao
na funcdo contratil e dilatagdo do ventriculo esquerdo ou de ambos os ventriculos
(RICHARDSON et al., 1996). A anormalidade primaria € a diminuicao da
contratiidade miocardica, com dilatacdo secundaria das camaras cardiacas,
havendo predominio da disfungdo sistolica, com hipertrofia miocardica reacional nas
areas nao acometidas pelo processo de agressao miocardica; pode evoluir ou nao
para insuficiéncia cardiaca, apresentar arritmias e resultar em 6bito (RICHARDSON
et al.,, 1996; SISSON et al., 2000; MEUS, 2005). A disfungéo diastélica também pode
ocorrer nos estagios avangados da doenca, sendo menos evidente que a disfungéo
sistélica, além de ser dificil o diagnostico (SISSON et al., 2000).

Apesar da CMD ser descrita em caes de ragas médias como Dalmata e
Cocker, ainda é diagnosticada com maior frequéncia em caes de ragas grandes e
gigantes como Boxer, Doberman e Dogue Alemao (SISSON et al., 2000; PEREIRA
et al., 2005), sendo considerada rara em cées pesando menos de 12kg (SISSON e
THOMAS, 1995).

Diante da importancia e gravidade desta enfermidade na clinica de pequenos
animais, o objetivo do trabalho foi relatar um caso de cardiomiopatia dilatada num
cao da raca dinamarqués.

2 METODOLOGIA

Foi atendido no Ambulatorio do Hospital Veterinario (HCV — UFPel), no dia 08
de julho de 2011, um canino, macho, da raca Dinamarqués (Fig. 1), com
aproximadamente 3 anos de idade. O animal apresentava ha cerca de uma semana,
abaulamento abdominal ocasionado por ascite, dificuldade respiratoria, além de
hiporexia. O céo era alimentado com racdo e comida caseira, foi relatado que antes
desta sintomatologia, o animal estava alerta e disposto. No exame fisico, observou-
se desidratacdo moderada, mucosas réseas palidas, temperatura de 38,5°C, além
de extrema caquexia. Durante o exame clinico, foi evidenciado sopro de grau 5, o
qual podia ser percebido até mesmo pelo choque pré-cordial.
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Devido aos sinais clinicos e até mesmo pela raga do animal, suspeitou-se de
insuficiéncia cardiaca. Assim, o animal foi submetido a radiografia toracica latero-
lateral, o liquido ascitico foi drenado e enviado para analise, e também foi realizada
coleta de sangue para hemograma completo.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

No raio-x evidenciou-se silhueta cardiaca positiva, além de sinais de efusao
pleural. Devido ao intenso desconforto respiratério apresentado pelo paciente,
somente a projecao latero-lateral foi realizada, impossibilitando uma melhor
compreensao da area pulmonar comprometida. No hemograma, apenas houve
alteracdo na série branca, com leve desvio a esquerda regenerativo. Na analise
citologica do liquido ascitico (Fig. 2), foram visualizadas inumeras hemacias e raros
leucécitos. No exame quimico foram constatadas 4 cruzes de proteina, 2 cruzes de
glicose e 4 cruzes de sangue, além de coloragdo avermelhada e aspecto turvo no
exame fisico.

Provavelmente, os primeiros sintomas da enfermidade, caracterizados por
tosse, dificuldade respiratéria e sincope (FREEMAN et al., 2008), passaram
desapercebidos pelo proprietario, pois no momento do atendimento o cao ja
apresentava comprometimento geral. A CMD é uma doenca em evolucao tornando-
se grave, seu primeiro sinal geralmente é intolerancia ao exercicio, agravando-se
agudamente caso ocorra regurgitagcdo mitral secundaria (CAMACHO, 2001;
ABBOTT, 2002).

A insuficiéncia cardiaca crénica, como ocorre em cdes com CMD, promove
retencao de sédio e agua, aumentando o fluxo sanglineo e consequentemente a
pressao arterial devido ao aumento do volume diastdlico final que pela lei de Frank
Starling, realiza a manutencdo do débito cardiaco. A medida que a doenca progride,
0 coragao encontra-se em uma situagdo com a qual ndo consegue mais acomodar o
volume aumentado de sangue. A volemia aumentada causa aumento da pressao
diastdlica que se reflete na pressdo hidrostatica dos vasos capilares transudando
liquido originando o edema (Fig. 3) (Fig. 4) (BOLFER et. al., 2004).

Através das alteracbes encontradas na anamnese, no exame clinico,
radiolégico e laboratorial foi instituido o diagndstico de cardiomiopatia dilatada. Nao
existe exame diagnodstico especifico para a CMD, sendo o mesmo obtido por meio
da combinagao do histérico do animal e de seus familiares, presenca de arritmias
ventriculares e avaliagdo cardiaca cautelosa, incluindo radiografia toracica,
eletrocardiografia de rotina, eletrocardiografia dinAmica (Holter) e ecocardiografia.
Outros exames de suporte diagnostico tais como hemograma, leucograma, testes de
funcdo renal perfil hepatico, avaliagdo do liquido ascitico ou efusdo pleural dentre
outros, sdao fundamentais para exclusdo de outras patologias e instituicdo do
tratamento (SISSON et. al. 1999).

Apos o diagnostico o animal foi liberado, iniciando-se imediatamente a terapia
medicamentosa. Como tratamento foram prescritos cloridrato de benazepril na dose
de 0,3mg/kg, furosemida na dose de 4mg/kg, espironolactona na dose de 2mg/kg,
carnitina na dose de 50mg/kg e taurina na dose de 500mg/kg, sendo recomendado
repouso e dieta especial para animal cardiopata. Foi solicitado ao proprietario que
enviasse noticias sobre a evolucdo do caso, além de realizacdo de
eletrocardiografia. Para instituicdo do tratamento deve-se levar em conta os sinais
clinicos, o estagio da doenga em que o animal se encontra, assim como os achados
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dos exames complementares, sendo os digitalicos, diuréticos e antiarritimicos os
mais frequentemente utilizados (MALVA, 1997).

Aproximadamente 20 dias apdés o diagndstico e estabilizagcdo do quadro, o
paciente veio a Obito, sendo relatado pelo proprietario intensa dificuldade
respiratéria.

Figura 1 - Cao da raga Dinamarqués caquético Figura 2 - Liquido ascitico coletado da
com cardiomiopatia dilatada. cavidade abdominal.

Figura 3 - Coragdo da esquerda Figura4 - Observa-se acentuada dilatagcdo das
acentuadamente  aumentado de volume camaras cardiacas do coragdo da direita
comparado ao coragdo controle a direita. quando comparado ao coragdo controle a
(FIGHERA, 2008). esquerda. (FIGHERA, 2008)

4 CONCLUSAO

O presente trabalho demonstra que a CMD pode ocorrer em caes jovens, com
surgimento rapido, sendo que na dependéncia das alteragbes pode levar o animal
ao 6bito rapidamente. E importante que o médico veterinario identifique a origem da
insuficiéncia cardiaca a fim de tratar adequadamente aumentando a expectativa e
qualidade de vida de caes com cardiomiopatia dilatada.
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